L

Labrador - Grenfell

Health

Moderna COVID-19 kapputiup pitanga akKisautik kamagijaugemmata
Alakkasajak

kapijaugesimaliguvit imak pigiaKavutit:

o UtakKilutit 15 minotinik anniasiupvimi upvalu silami anniasiupvimit (sollu
aulautigijannik).

e Atinginnalugu kenammiutet matunga ammalu Kaningitigigasuallutit 2 meters
asinnit illumiuKatigingitannik utakkiliguvit.

o Kaujitillugu anniasiutiligijet anniasiupvimi Kanimmaliguvit.

o AulatsigiaKangilatit aulautimmik upvalu asigiallanik iniggautinik 15 minotimmik
kapijaugesimakkatillugit upvalu KanimmaliaKiguvit.

Kapputiup pitanga akKisautimmit timmet piutsagajangituk pivallialiaKilluni ullumi
upvalu maggonik kapijausimakkatillutit ammalu imminik nunguvallialangajuk.

e SakKiluaKattatut timinnut piutsangitunut unauvuk annialuni ammalu pulliliaKilluni
kapittauvigisimajannik. Nillinattuk immiutik upvalu simmik pottausimalluni
ikajugajattuk itluattongitumik.

o Asigiallait ilautitsigajattut mingutunnik, niakKigik, nukkiligik, migianguk, migiatigik,
nuagguligik, Kiujallak upvalu onatiliaKilluni.

« Angilligiagajattut Kinitlet ittinga (pulliluni Kinitlet talippit atagut) sutaijajunut
ullunut taimailingagajattuk.

e Acetaminophen upvalu ibuprofen ikajugajattuk annianigijannik upvalu
onattonigijannik.

Pimmagittut sakKigajattut timinnut piutsangitunut kapijausimakkaluni
sakKiluagajangitut tavatuak ukuanguvut:
e Nanituinnak uvinikkut puiliaKilluni (puijut uvinikkut ungilinattonginnatut)
e Pulliluni kenakkut, uKakKut upvalu iggiakut
e Anittigetsiagunnalugani

PivallialiaKiguvit malunnaigutinnik timet piutsangitunut phonniKujauvutit 9-1-1.
Pimmagittut timet piutsangitut kapijaugesimakkaaluni Kaujititaugialet nunalinnut
apvitattet anniasiutiligijingit phonnilusi:
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IkKaumattaugialet:

« UtigiaKalakKutit aippanganik kapijaugiattugiamut 28 ulluit nasimalippata.
IkKanattumagiuvuk aippanganik kapijaugiamut piunitsamik atusonguniammat.

o Suli malinginnalutit pikKujalianik pisimajunit nunalinnit apvitattet
anniasiutiligijinginnit siammatitsitailigiamut Kanimmasimmik COVID-19, sollu
atullutit kenammiutamik matunganik, KaningitogasuaKattalutit 2 meters asigijannit
ammalu inulimanegasuangimagillutit.

« kapijaugiallagiaKangilatit asigiallanik kapputinnik pitaKajunut akKisautinik
kisiani kapijaugesimaliguvit tamagennik akKisautinnik ilinganiKajumut COVID-19.
UtakKigiaKavutit 28 ullunik aippanganik kapijausimagiamut ilinganiKajumut COVID-
19 kapputiup pitanga akKisautiKajumut asigiallanik kapijaukkanak.

e NatjaKujauvutit Kanimmasittatailigiamut allaKutigijannik aippanganik
kapijaugiattuliguvit ammalu uKautilugit kinatuinnak sakKititsigiamut aippanganik
kapputimmik pitjutiKajumut timinnut piutsasimangitunut sivullipanganik
kapijaugesimaliguvit sakKituKasimajuKappat.

o Tigumiallugu tanna alakkasajak upvalu asigiallait Kanimmasittatailigiamut
allaKutinnik kamagijautsiatumut iniKajumut. llisigajakKutit Kagitaujannut tanna
CANImmunize app angutisimagiamut tapsuminga ammalu asigiallanik kapputet
pitangit akKisautigisimajannik.

Kanimmasittatailigiamut AllaKutet

Atik takujausimajuk:

Inolipvinga takujausimajuk (takKik/ulluk/jarik):
Anniasiupvimi cardipit

numaranga / First Nations

llitagijaugutinga cardipit

numaranga: AllaKutik

ilingajumut Moderna COVID-19

kapputiup pitanga akKisautinga


https://www.canimmunize.ca/en/home
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